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EM RESUMO

Em 2025 o Comité de Feto e Recém-Nascido da AAP publicou o relatério clinico Postnatal
Cord Blood Sampling: o sangue que permanece no corddo e na placenta apés a separacao
placentaria € do RN e pode substituir a puncdo do bebé para hemograma, hemocultura,
tipagem e outros exames, com beneficios citados de pressao arterial mais estavel e menor
uso de vasopressores. Um resumo em J Perinatol (2026) o descreve como fonte
preferencial dos exames iniciais na UTI neonatal, vidvel mesmo apds clampeamento tardio.
Em 2026 a Pediatrics publicou uma correcao ao relatério, sem resumo. No Brasil, 0 Manual
de Orientacao SBP n° 43 (12/05/2026), sobre hemocomponentes, inclui "exames com
sangue de corddo" entre as medidas de prevencédo da anemia do prematuro, grau 2B, para
incorporar — 0 mesmo grau da SENeo (2022), que ele reproduz. H4 concordancia entre
SBP, SENeo e AAP quanto ao principio; a SBP, porém, nao especifica quais exames, a
técnica nem o uso na admissédo do RN de muito baixo peso. Uma ressalva importante vem
da propria SBP: o Guia Pratico n° 226 (sifilis congénita) determina o teste ndo
treponémico pareado mée-RN em sangue periférico, nao de cordao, em linha com a
BASHH (2024) e a prética espanhola. Para Oropouche, SBP e Ministério da Saude incluem
0 sangue de cordao entre as amostras, e 0 CDC ndo o recomenda. NICE, sociedades
italianas, Harvard e Johns Hopkins: sem documento especifico localizado.
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1. O que mudou em 2025-2026

DATA INSTITUICAO DOCUMENTO O QUE MUDOU

05/2025 AAP (COFN) Postnatal Cord Blood Sampling Sangue do corddo apés separagdo
— Clinical Report (Pediatrics placentaria é do RN; usos em hemograma,
2025;155(6)) hemocultura, tipagem e outros; menos

pungdes, PA mais estavel, menos

vasopressores

11/09/2025 SBP Guia Prético de Atualizacdo n°® Teste ndo treponémico pareado mae-RN em
226 — Sifilis congénita sangue periférico, ndo de cordao

18/09/2025 SBP Nota de Alerta n® 228 — RN de mae infectada: RT-gPCR e sorologia
Oropouche em placenta, sangue de cordao e soro do

RN e da mae

2026 J Perinatol (Ohls, Resumo e inquérito em 10 Cordé@o como fonte preferencial dos exames
Bahr, Kaufman, UTINSs nivel Il de Utah iniciais na UTIN, viavel mesmo apds
Christensen) clampeamento tardio
2026 AAP Correction to Postnatal Cord Correcgédo publicada sem resumo; o teor nao
Blood Sampling (Pediatrics foi analisado aqui

2026;157(5))

12/05/2026 SBP Manual de Orientagdo n°® 43 — Exames com sangue de corddo grau 2B,
Hemocomponentes e incorporar
hemoderivados em Neonatologia

26/08/2026 Cochrane Nissimov S et al., CD016077 Revisdo sobre estratégias para reduzir
coletas em pré-termos, incluindo o cordé@o

2. Posicao brasileira (SBP)

Documento principal: Manual de Orientagdo n° 43, 12/05/2026, 16 p. — Hemocomponentes e
hemoderivados: indicacdes em Neonatologia. DC de Neonatologia e DC de Hematologia e Hemoterapia
(relatoras Lilian Sadeck, Eveline Castro, Leila Pereira, Cecilia Lorea, Clarissa Dametto). A recomendacao
sobre o cordao aparece no bloco de prevencao da anemia, com a tabela de graus da SENeo (Boix
2022). Documentos relacionados: Guia Pratico n° 226 (sifilis, 11/09/2025), Diretrizes PRN-SBP 2026
(12/06/2026) e Diretriz n° 193 (sepse, mar/2025).
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TEMA CONTEUDO

Prevencdo da anemia  Clampeamento tardio 1A (incorporar); exames com sangue de cordao 2B (incorporar);
(MO n° 43) reduzir perdas 1B; eritropoetina 1A, mas "mais estudos"

Por que poupar sangue Estratégia transfusional restritiva (limiares de Hb 7-11 g/dL por idade pés-natal e
gravidade); dose 15 mL/kg; hemacias irradiadas se <1.200 g ou <28 semanas

Clampeamento (PRN- 260 s no RN com boa vitalidade; ordenha considerada a partir de 28 semanas no RN sem
SBP 2026) boa vitalidade

Hemocultura (Diretriz >1 mL, 2 amostras

n° 193)

Sifilis (GPA n° 226) Teste ndo treponémico pareado mae-RN em sangue periférico — nao usar sangue de
cordao; titulo =2 diluigbes acima do materno = sifilis congénita; titulo igual ou menor ndo
exclui

Oropouche (Nota n°® RT-gPCR e sorologia em placenta, sangue de cordao e soro do RN e da mée; LCR se

228) alteracé@o neuroldgica ou malformagao (mesma lista da NT MS n° 135/2024)

Nao aborda: quais exames colher no cordédo (hemograma, hemocultura, tipagem, bioquimica); técnica,
volume e momento da coleta apés a dequitagdo; uso na admissdo do RN de muito baixo peso;
compatibilizagéo explicita com o clampeamento tardio; limitacdes para sorologias infecciosas além da
sifilis; medidas de patient blood management como micrométodos.
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3. Posicao das referéncias internacionais

REFERENCIA

EUA — AAP

EUA—J
Perinatol

EUA —CDC
(Oropouche)

Reino Unido —
NICE | BAPM |
BASHH

Espanha —
SENeo/AEP

Italia — SIN /
SIMTI

Harvard —
Boston
Children's

Johns Hopkins

Cochrane

DOCUMENTO E ANO

Kaufman DA, Lucke AM, Cummings JJ; COFN —
Postnatal Cord Blood Sampling, Clinical Report
(Pediatrics 2025;155(6):2025071811); Correcado
(Pediatrics 2026;157(5):e2026076151)

Ohls RK, Bahr TM, Kaufman DA, Christensen RD

— J Perinatol 2026;46(5):886—887

CDC — Clinical Considerations for Infants (2025)

BASHH — Syphilis in pregnancy and children
(2024)

Boix H et al. — Recomendaciones para la

transfusion de hemoderivados en neonatologia
(An Pediatr 2022); Protocolo Vall d'Hebron —
Sifilis congénita (2024)

Nissimov S et al., CD016077 (26/08/2026)

POSIGAO RESUMIDA

Sangue do corddo apdés separagdo
placentaria pertence ao RN; usos:
hemograma, hemocultura, tipagem, entre
outros; beneficios: PA mais estavel e menos
vasopressores. Correcédo de 2026 sem
resumo

Cordéo como fonte preferencial na UTIN:
hemograma com diferencial, hemocultura
(inéculo maior melhora o resultado), tipagem e
prova cruzada, genética, coagulagao,
bioguimica e metabdlicos; indolor e viavel
apoés clampeamento tardio

RT-PCR no soro do RN o mais perto possivel
do nascimento; sangue de cordao nao
recomendado (falso-positivos e falso-
negativos)

NICE NG195 e BAPM: sem documento
especifico localizado sobre exames ou
hemocultura de corddo. BASHH: sorologia
pareada mée-RN ndo em cordao

Exames com sangue de corddo ou placenta
2B, recomendados na pratica rotineira
(reduzem transfusdes na 12 semana);
clampeamento tardio 1A. Na sifilis, protocolo
institucional usa RPR em soro do RN, ndo
cordao

Sem documento especifico localizado

Sem documento especifico localizado

Sem documento especifico localizado

Revisdo sobre estratégias para minimizar
coletas em pré-termos, incluindo o uso do
cordao
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=40419287%5Bpmid%5D+OR+40925941%5Bpmid%5D&format=abstract
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=40419287%5Bpmid%5D+OR+40925941%5Bpmid%5D&format=abstract
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=40419287%5Bpmid%5D+OR+40925941%5Bpmid%5D&format=abstract
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=40419287+OR+peds.2026-076151+OR+%22Postnatal+Cord+Blood+Sampling%22+correction
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=40419287+OR+peds.2026-076151+OR+%22Postnatal+Cord+Blood+Sampling%22+correction
https://www.nature.com/articles/s41372-025-02418-7
https://www.nature.com/articles/s41372-025-02418-7
https://www.cdc.gov/oropouche/hcp/clinical-care/infants.html
https://www.bashh.org/_userfiles/pages/files/syphilis_in_pregnancy_2024.pdf
https://www.bashh.org/_userfiles/pages/files/syphilis_in_pregnancy_2024.pdf
https://www.analesdepediatria.org/en-recommendations-for-transfusion-blood-products-articulo-S2341287922001387
https://www.analesdepediatria.org/en-recommendations-for-transfusion-blood-products-articulo-S2341287922001387
https://www.analesdepediatria.org/en-recommendations-for-transfusion-blood-products-articulo-S2341287922001387
https://www.upiip.com/sites/upiip.com/files/S%C3%ADfilis%20cong%C3%A9nita%202024_0.pdf
https://www.upiip.com/sites/upiip.com/files/S%C3%ADfilis%20cong%C3%A9nita%202024_0.pdf

4. Concordancias e discordancias

NICE/JUK AEP/SENEO ITALIA HARVARD J. LEITURA
HOPKINS
Usar o cordao Incorporar  Fonte — 2B, rotina — — — Concordancia
nos exames (2B) preferencial SBP-SENeo-
iniciais AAP
Lista de N&o Hemograma, — — — — — Lacuna SBP
exames detalha hemocultura,
tipagem,
coagulacao,
bioquimica,
genética
Hemocultura N&o Sim (inéculo N&o — — — — Lacuna SBP
de cordao detalha maior) localizado
Objetivo Prevenir Menos — Menos — — — Convergente
declarado anemia e puncdes, PA transfusoes
perdas mais estavel na 12
semana
Clampeamento >60s (1A) Coleta viavel — 1A — — — Compativeis
tardio apos
clampeamento
tardio
Sifilis (teste Periférico, — Nao SorodoRN  — — — Concordancia
nao nao cordao (Vall
treponémico) cordao (BASHH)  d'Hebron)
Oropouche Cordéo + Cordao nao — — — — — Divergéncia
soro do (CDC)
RN
5. Sintese

No principio h& acordo: o sangue que fica no cordédo e na placenta apés a separacao placentéaria é
sangue do RN, e usé-lo nos exames da admisséo evita a primeira grande espoliagdo do prematuro. A
SBP, ao adotar no Manual n°® 43 o grau 2B da SENeo, alinha-se a Espanha e ao relatorio da AAP de
2025. A diferenca é de profundidade: a AAP e o resumo de Ohls e colaboradores dizem quais exames
(hemograma, hemocultura com in6culo maior, tipagem e prova cruzada, coagulagdo, bioquimica,
genética) e afirmam que a coleta é vidvel mesmo apos clampeamento tardio; a SBP trata o tema em uma
linha de tabela, dentro de um manual transfusional, sem técnica, volume ou indicacéo. A corregcéo da

AAP de 2026 nao traz resumo, e seu teor deve ser conferido antes de redigir protocolos.

O ponto de atencao pratica é que "sangue de corddo" ndo é equivalente a sangue do RN para
diagndstico de infeccao congénita. A SBP é explicita na sifilis: o teste ndo treponémico deve ser
pareado com o materno em sangue periférico, ndo no corddo — posigdo idéntica a da BASHH e a do

protocolo espanhol de Vall d'Hebron. Na Oropouche a situacao se inverte: SBP e Ministério da Saude
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incluem o cordao entre as amostras, e 0 CDC o desaconselha por falso-positivos e falso-negativos,
priorizando o soro do RN.

Entre as demais referéncias — NICE, BAPM, sociedades italianas, Harvard e Johns Hopkins — néo
localizamos documento especifico. A revisdo Cochrane de 2026 sobre estratégias para reduzir coletas
em pré-termos deve orientar préximas revisfes do tema.

OBSERVACOES CRITICAS

1. Protocolar a coleta do corddao na admissao do prematuro — hemograma,
hemocultura e tipagem — com amostra obtida ap6s a separacéo placentéria, sem atrasar
0 clampeamento =60 s.

2. Hemocultura: manter =1 mL (Diretriz SBP n°® 193 e AAP); o cordao facilita indculo maior,
mas a técnica asséptica precisa estar padronizada.

3. Sifilis: nunca usar sangue de cordado para o teste ndo treponémico do RN — colher
sangue periférico, pareado com o materno.

4. Oropouche: seguir a lista do MS e da SBP, mas colher sempre o soro do RN e
interpretar com cautela o resultado do corddo, que o CDC considera pouco confiavel.

5. Registro: identificar no pedido e no laudo que a amostra é de cordao, para interpretacao
correta de hemograma, tipagem e culturas.

6. Correcao da AAP (2026): conferir o texto corrigido antes de incorporar detalhes do
relatério ao protocolo institucional.

Fontes

« SBP. Hemocomponentes e hemoderivados: indicagdes em Neonatologia. Manual de Orientagéo n°®
43, DC de Neonatologia e DC de Hematologia e Hemoterapia, 12/05/2026.

« SBP. Sifilis congénita. Guia Pratico de Atualizagao n° 226, DC de Neonatologia, 11/09/2025.

« SBP. Oropouche. Nota de Alerta n°® 228, DC de Infectologia, 18/09/2025. Ministério da Saude. Nota
Técnica Conjunta n°® 135/2024-SVSA/SAPS/SAES/MS, 14/08/2024.

- SBP/PRN-SBP. Diretrizes 2026 de reanimacdo neonatal, 12/06/2026. SBP. Diretriz n® 193 (sepse
neonatal), mar/2025.

« Kaufman DA, Lucke AM, Cummings JJ; AAP Committee on Fetus and Newborn. Postnatal cord blood
sampling — clinical report. Pediatrics 2025;155(6):e2025071811. Correction. Pediatrics
2026;157(5):e2026076151.

» Ohls RK, Bahr TM, Kaufman DA, Christensen RD. J Perinatol 2026;46(5):886—887.
« CDC. Oropouche — Clinical considerations for infants, 2025.

» Kingston M et al. BASHH UK guidelines for the management of syphilis in pregnancy and children
2024. Int J STD AIDS 2024.
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- Boix H et al. Recomendaciones para la transfusion de hemoderivados en neonatologia. An Pediatr
2022.

» Hospital Universitari Vall d'Hebron. Protocolo de sifilis congénita, v2, nov/2024.

» Nissimov S et al. Cochrane Database Syst Rev 2026; CD016077.
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Conteudo de carater educativo, sem substituir a avaliacdo médica individual. Critérios, doses e condutas sao referéncia e

devem ser confirmados em protocolo/bula atualizados, individualizados e conduzidos sob especialista.
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