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A Nota de Alerta n° 51 parte de um dado do SUS — 13,8 mil interna¢c6es pediatricas por queimadura em
2024-2025, cerca de 20 por dia, 53,8% em menores de 5 anos — para orientar familias e pediatras nas
festas juninas, hoje reconhecidas como patrimonio cultural (Lei 14.555/2023). A causa central é a falta de
superviséo eficiente. As recomendacdes: crian¢as longe da fogueira, roupas ndo inflamaveis, nenhuma
crianca ou adolescente brinca com fogos ("n&o existem fogos totalmente inofensivos"; vender ou fornecer
fogos a menores é crime, ECA art. 244), fogos apenas por adultos, comprados em lojas com selo, nunca
caseiros; baldes de latex fora do alcance; milho, amendoim e alimentos cilindricos cortados para menores de 4
anos; nada de correr ou dangar comendo; cozinha e botijées protegidos; sem alcool liquido acima de 45%;
guentdo e vinho quente sdo alcool, proibidos para menores. Todas as referéncias concordam com o eixo —
superviséo, distancia do fogo, alimentos de risco. As diferencas estdo no modelo regulatorio dos fogos (EUA e
SBP: apenas adultos/profissionais; Reino Unido, Espanha e Italia: categorias legais por idade, com
supervisdo), no tratamento das estrelinhas e, sobretudo, no que a nota nao traz: primeiros socorros da
queimadura (agua corrente fria por 20 minutos, sem gelo, pastas ou manteiga), manobra de desengasgo,
lesBes oculares e a categoria de fogos "classe A" que a lei brasileira de 1942 ainda permite vender a menores.

1. O que a SBP recomenda

Documento: Nota de Alerta n° 51, 24/06/2026, 5 p. DC de Seguranca (pres. e relatora Adriana Rocha Brito; sec. Tania Maria
Russo Zamataro).
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https://www.sbp.com.br/acervo/festas-juninas-nossos-jovens-caipirinhas-se-divertindo-com-seguranca/

TEMA ORIENTAGAO DA SBP

Dados SUS 2024-2025: 13,8 mil internagdes pediatricas por queimadura (~20/dia), 53,8% em < 5 anos; acidente predominante:
contato com fonte de calor ou substancia quente; causa central: superviséo ineficiente (celular, conversas) e desconhecimento
dos perigos; a consulta pediatrica € o momento de orientar

Fogueirae Criangas longe, sem correr; atengdo a fumaga; roupas inflaméaveis; ndo permitir que criancas e adolescentes brinquem com

fogos fogos — "nao existem fogos totalmente inofensivos"; uso s6 por adultos, produtos de lojas autorizadas com selo, seguindo
instrugdes; nunca caseiros; ECA art. 244: crime vender/fornecer fogos de estampido ou artificio a criancaladolescente
(exceto os de reduzido potencial); extintor acessivel; traques, "cobrinhas" e similares também oferecem risco

Baldes Soltar baldes é crime ambiental (Lei 9.605/1998); baldes e bolas de latex decorativos ndo devem ser manuseados por criangas
(aspiragao/asfixia)

Alimentos  Milho e amendoim - sufocamento em < 4 anos; atencéo a lactentes que engatinham; cortar alimentos redondos/cilindricos
(salsicha); ndo correr nem dancar comendo; cozinha vedada até a idade escolar sem adulto ou barreiras; alimentos e liquidos
guentes fora do alcance

Bebidas Vinho quente e quentéo contém &lcool — proibidos para < 18 anos
Qutros N&o usar alcool liquido > 45% (o de 70% é altamente inflaméavel); barraquinhas seguras; botijdes de gas; sem improvisos
elétricos

Nao aborda: primeiros socorros na queimadura (aAgua corrente por 20 minutos; sem gelo, pasta de dente, manteiga);
manobra de desengasgo; categorias legais de fogos (Decreto-Lei 4.238/1942, cuja classe A é vendavel a menores);
estrelinhas/sparklers explicitamente; lesdes oculares e amputacdes; dados internacionais (CPSC); leis estaduais contra
fogos com estampido; orientacéo para criangcas com TEA (ruido).
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2. Posicdo das referéncias internacionais

REFERENCIA DOCUMENTO E ANO POSICZ\O RESUMIDA

AAP | CPSC AAP Policy Statement — Fireworks- Proibir a venda de fogos para uso privado; s6 espetaculos
related injuries to children (Pediatrics profissionais; estrelinhas ndo sao seguras (~1.100 °C; quase metade
2001;108:190); HealthyChildren — das lesdes em < 5 anos). CPSC 2024: 14.700 lesdes (+52%), 11 mortes,
Fireworks safety (24/06/2026); 1.700 por estrelinhas, queimaduras 37%, maos 36%, ~19% em < 15 anos,
HealthyChildren — Choking prevention 2.068 lesdes oculares; 2025: = 15 mortes. Queimadura: agua fria corrente,
(27/02/2026); CPSC Fireworks Annual sem gelo nem manteiga, gaze. Engasgo: evitar em < 4 anos pipoca,
Report 2025 nozes/amendoim, uva inteira, salsicha, balas, chiclete, marshmallow;

pedacos < 1,3 cm.

Reino Unido — RoSPA — Fireworks safety; Fireworks Fogos s6 por adultos; venda > 18 anos (F2/F3), F1 > 16, "party poppers" =
ROSPA | NHS / Regulations 2004 e Pyrotechnic Articles ~ 12; estrelinhas nunca para < 5 anos, com luvas e balde de agua; um
BBA [ Children's (Safety) Regulations 2015; NHS — Unico responsavel pela fogueira. Queimadura: agua corrente fria por 20
Burns Trust Burns and scalds (31/03/2026); minutos (util até 3 horas), filme plastico, sem cremes; < 5 anos: ligar
Children's Burns Trust — Fireworks 111; "resfriar a queimadura, aquecer o paciente". ~500 criangas/ano

gueimadas por fogos; > 550 < 16 anos em emergéncia na Bonfire Night.

Espanha — AEP | AEPap Familia y Salud — Cuidado con Pequenos nunca; adolescentes s6 com adulto; nunca categoria F4. Lei: F1

AEPap | legislacao los petardos: no son un juego 212 anos, F2 2 16, F3 2 18. Orientacdes de queimadura e engasgo
(13/11/2024); Real Decreto 989/2015 alinhadas ao NHS/AAP.

Italia — SIP | SIP — campanha #Odioibotti; Ministero ~ "N&o existem petardos seguros"”; F1 ndo para < 14 anos (inclui

Viminale dell'Interno — Capodanno 2026 estrelinhas), F2 < 18; atencéo a criancas com TEA (ruido). Réveillon 2026:

283 feridos (68 menores), 1 morte.

OoMS WHO — Burns fact sheet (13/10/2023) 180.000 mortes/ano; mortalidade infantil 7 vezes maior em paises de renda
baixa/média; &gua corrente fria; sem gelo, pastas, 6leo, circuma ou

algodao; evitar hipotermia.

Harvard Health Fourth of July safety tips Criancas nunca manuseiam fogos; estrelinhas atingem ~1.100 °C.
Johns Hopkins Fireworks safety (10/03/2026) ~2.000 criangas/ano feridas; risco dobra aos 10-14 anos; admite
Medicine estrelinha sob supervisao préxima de adulto, com balde de agua; cortar

salsicha longitudinalmente.

Brasil — Decreto-Lei 4.238/1942; ECA art. 244, Fogos classe A (sem estampido, reduzido potencial) vendaveis a menores;

legislacdo Lei 9.605/1998 classe B 2 16 anos; C e D = 18; ECA criminaliza a venda de fogos de
estampido/artificio a menores; baldes: crime ambiental.
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https://publications.aap.org/pediatrics/article/108/1/190/63868/
https://publications.aap.org/pediatrics/article/108/1/190/63868/
https://publications.aap.org/pediatrics/article/108/1/190/63868/
https://www.healthychildren.org/English/safety-prevention/at-home/Pages/Fireworks-Safety.aspx
https://www.healthychildren.org/English/safety-prevention/at-home/Pages/Fireworks-Safety.aspx
https://www.healthychildren.org/English/health-issues/injuries-emergencies/Pages/Choking-Prevention.aspx
https://www.healthychildren.org/English/health-issues/injuries-emergencies/Pages/Choking-Prevention.aspx
https://www.cpsc.gov/Research--Statistics/Fireworks-Injuries
https://www.cpsc.gov/Research--Statistics/Fireworks-Injuries
https://www.rospa.com/home-safety/fireworks-safety
https://www.nhs.uk/conditions/burns-and-scalds/
https://www.nhs.uk/conditions/burns-and-scalds/
https://www.cbtrust.org.uk/
https://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/seguridad-y-prevencion/cuidado-con-los-petardos-no-son-un-juego
https://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/seguridad-y-prevencion/cuidado-con-los-petardos-no-son-un-juego
https://www.familiaysalud.es/vivimos-sanos/seguridad-y-prevencion/cuidado-con-los-petardos-no-son-un-juego
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-12054
https://www.sip.it/
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/burns
https://www.health.harvard.edu/blog/fourth-of-july-safety-tips
https://www.hopkinsmedicine.org/health/wellness-and-prevention/fireworks-safety
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/1937-1946/del4238.htm

3. Concordancias e discordancias

AAPICPSC UK HARVARD J. LEITURA
HOPKINS
Criancas/adolescentes Nunca Nunca; s6 S6 Adolescentes Nunca; — Nunca Superviséo Concordancia
e fogos profissionais  adultos; com adulto; Fl=> no principio;
categorias F1 =12 14 Europa tolera
por idade categorias por
idade

Estrelinhas Nao cita N&o seguras N&do<5 — F1> — 1.100 °C Com Divergéncia
(implicito anos 14 supervisdo de grau
em
"nenhum
fogo")

Venda a menores Crime Proibir uso >18 >12/16/18 > — — — Brasil: classe
(ECA), privado (F2/F3) 14/18 A ainda legal
exceto para menores
reduzido
potencial

Supervisdo como Sim Sim Sim Sim Sim — Sim Sim Concordancia

causa central

Primeiros socorros da  Nao Agua fria 20 minde Igual Igual Agua — — Lacuna

queimadura aborda corrente; sem agua corrente; central da

gelo/manteiga corrente, sem nota
filme gelo/pastas
plastico

Engasgo: alimentos <  Milho, Lista — — — — — Salsicha Concordancia;

4 anos amendoim, completa; < longitudinal  SBP nédo
salsicha 1,3cm ensina a
cortada manobra

BalGes de latex Sim Sim (principal — — — — — — Concordancia
(aspiragdo) causa ndo

alimentar)

Alcool para menores Proibido — — — — — — — Especifico do
contexto
brasileiro

Criancas com TEA e Nao — — — Sim — — — Lacuna

ruido aborda

Lesdes oculares Nao 2.068/ano; Sim — — — — Sim Lacuna
aborda 6culos de

protecéo
4. Sintese

A nota da SBP esté& alinhada a AAP no modelo mais restritivo — nenhuma crianca ou adolescente manuseia fogos, e 0 uso
privado é desencorajado em favor de adultos com produtos certificados — e a SIP italiana no lema de que "néo existem
fogos seguros"”. Reino Unido, Espanha e Italia adotam categorias legais por idade (F1 a F4) que admitem artefatos de baixo
risco a partir de 12—-16 anos sob supervisdo, e o Johns Hopkins chega a tolerar estrelinhas com adulto ao lado — posicao
que a AAP, o Children's Burns Trust e o dado da CPSC (1.700 les6es/ano por estrelinhas, quase metade em menores de 5
anos) contradizem. O paradoxo brasileiro € legal: o ECA criminaliza a venda de fogos a menores, mas o Decreto-Lei de
1942 ainda classifica os de "classe A" como vendaveis a criancas, e a nota ndo enfrenta essa contradicdo. A lacuna mais
importante do ponto de vista clinico é a auséncia de primeiros socorros: em um documento motivado por 20 internagdes
diarias por queimadura, ndo ha uma linha sobre dgua corrente fria por 20 minutos, util até 3 horas apés o acidente,
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sem gelo, manteiga, pasta de dente ou café — orientagao uniforme do NHS, da British Burn Association, da AAP e da
OMS, e que muda o prognostico da lesdo. O mesmo vale para o engasgo: a nota lista os alimentos de risco, mas nao
descreve a manobra de desobstrugao que a AAP ensina as familias. As demais omissdes (lesdes oculares, criangas com
TEA e o ruido dos fogos, leis estaduais de fogos silenciosos) séo secundarias.

OBSERVACOES CRITICAS

1. Queimadura — o que fazer: retirar roupas e adornos ndo aderidos; agua corrente em temperatura
ambiente por 20 minutos (eficaz até 3 horas depois); cobrir com filme plastico ou pano limpo; nunca gelo,
manteiga, pasta de dente, café ou 6leo; manter a crianga aquecida; procurar emergéncia se houver
bolhas extensas, face, maos, genitais, articulagdes, via aérea ou crianga < 5 anos.

2. Engasgo: ensinar as familias a manobra de desobstrucéo (tapotagem/compressdes em < 1 ano;
compressfes abdominais > 1 ano) e a chamar o SAMU (192).

3. Fogos: mesmo os de "reduzido potencial" (classe A) e as estrelinhas causam queimaduras profundas de
mao e lesdo ocular; a SBP ndo abre exce¢do — orientar as familias nesse sentido.

4. Supervisao ativa: um adulto designado, sem celular, para as criangas; outro para a fogueira.

5. Criancas com TEA ou hipersensibilidade auditiva: antecipar o estresse do ruido; protetores auriculares;
preferir festas com fogos silenciosos onde a lei estadual os exige.

6. Alcool: quento e vinho quente s&o bebidas alcodlicas; fornecer a menor é infragdo (ECA art. 243).
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